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Consumo responsable.
Consume con cabeza.

Lleva cada residuo a su contenedor. Lo consigues cuando completes
las series numéricas.
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Alimentacion saludable.
Descubre al intruso.

Adivina y redondea el intruso de cada uno de estos conjuntos de
alimentos.
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Vida activa.
Adivina...

Qué deporte practican cada una de estas personas:
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Desperdicio alimentario.
Etiqueta tus tuppers.

Seguro que, en tu casa, los restos de comida que no se terminan se
guardan en tuppers o en otro tipo de recipientes en la nevera. jEs
una de las medidas mas comunes para reducir el desperdicio
alimentario! Pero a veces ocurre que nos juntamos con recipientes y
se mezclan, no sabemos cuando fue el dia exacto que lo guardamos...
¢Qué te parece si ayudas a tu familia a que esto no vuelva a pasar?

Te dejamos aqui unos modelos de pegatinas para que imprimas y
pegues en los recipientes. Solamente tienes que anotar lo que hay
dentroy el dia en que lo guardasteis.
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